ER Equirider

L'assistant cavalier

Mon carnet de progression

Galop® 7 — les 8 étapes, a cocher au fur et a mesure

Prénom Mon club Début

D 01 Devenir professionnel : BPJEPS, DEJEPS, DESJEPS le

Je connais les trois dipléomes d'Etat, ce qu'ils permettent d'encadrer et comment on y entre.

D 02 Entretenir un cheval au pré et en box le
Je gére seul un cheval au pré comme en box : abri, eau, clétures, litiére, rythme des soins.

03 L'autonomie compléte du cavalier le
Je monte un cheval que je ne connais pas, janalyse ma séance et je corrige mon équitation.

04 Lalocomotion et les mécanismes du cheval le
Je décris chaque allure temps par temps, et I'effet de mon équitation sur la locomotion.

05 Laréglementation FFE et FEI le
Je situe la FFE et la FEI, la licence, les catégories d'épreuves et les régles de bien-étre.

06 Le dressage avancé : pirouettes, passage, piaffer le
Je sais ce que demandent pirouette, passage et piaffer, et je les aborde sur un cheval formé.

07 Le travail a l'obstacle avancé : combinaisons et lignes le
Je compte mes foulées dans une ligne et je régle mon abord sur une combinaison.
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08 Les changements de pied au galop en l'air le
Je demande un changement de pied dans le temps de suspension, sans repasser par le trot.

Ce que je veux revoir au prochain cours

Bon a savoir

Ce carnet sert a réviser et a voir la progression : il n'a aucune valeur officielle.

Seul un enseignant a code examinateur valide le Galop® 7 dans la plateforme de la FFE,
et la validation devient définitive quand elle est rattachée a une licence fédérale valide.

Les 8 fiches, les quiz et le carnet : equirider.fr/galop-7/
Scanne le QR code >
Galop® est une marque déposée de la Fédération Frangaise d'Equitation. Equirider est un service

indépendant, non affilié a la FFE : nous préparons le Galop® 7, nous ne le délivrons pas.
Romy & Pépite — personnages Equirider.




